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Leserbrief Anleitung 

So reichen Sie einen Leserbrief ein 

1. Passende Zeitung auswählen 

Wählen Sie eine lokale, regionale oder kantonale Zeitung mit Bezug zu Ihrem Wohn- 

oder Arbeitsort. 

 

2. Leserbrief zusammenstellen und personalisieren 

Nutzen Sie unsere Textbausteine aus der Vorlage auf der Website und ergänzen Sie 

nach Möglichkeit eigene Erfahrungen und Beobachtungen aus Ihrem (Berufs-)Alltag. 

 

3. Kurz und prägnant schreiben 

Die meisten Zeitungen geben eine klare Angabe zu den maximalen Zeichen an.  

 

4. Regeln für Leserbriefe beachten 

Beachten Sie die Regeln zu Leserbriefen der jeweiligen Zeitungen und bleiben Sie 

sachlich und respektvoll. 

 

5. Kontaktdaten ergänzen 

Zeitungen veröffentlichen grundsätzlich keine anonymen Briefe. Viele Zeitungen fordern 

nebst dem vollständigen Namen und Adresse auch eine Telefonnummer oder E-Mail-

Adresse zur Identifikation.  

 

6. Einreichen 

Die meisten Zeitungen verfügen auf ihrer Website über ein Formular oder eine E-Mail-

Adresse für Leserbriefe. Suchen Sie auf der Website der Zeitung nach «Leserbrief», 

«Opinion», «Courrier des lecteurs» oder «Lettere dei lettori». 

 

7. Geduld haben 

Die Redaktion entscheidet selbst über eine Veröffentlichung und kann Texte kürzen oder 

redaktionell bearbeiten. 

 

 

 

Tipp: Die Entscheide für die künftige Vergütung der Physiotherapie werden derzeit in den 

Kantonen getroffen. Reichen Sie Ihren Leserbrief deshalb möglichst bei regionalen Medien 

ein. Persönliche Erfahrungen aus dem Praxisalltag machen deutlich, weshalb jetzt ein rascher 

Entscheid für eine faire Vergütung wichtig sind. 
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